
 

 

  

  

 

 

  

Tel.: +41 61 325 82 89 
 +41 76 627 66 29

 

 

Prof. Dr. Birgit Kleim, UZH

 

mailto:michele.loeliger@ipkj.ch
https://www.linkedin.com/company/ipkj-schweiz
http://www.zoom.us/signin
https://www.med.uzh.ch/de/UeberdieFakultaet/fraueninderwissenschaft/KleimBirgit.html
https://forms.gle/MzYsauzYzkjkdj6r7


 

 

 
6. IPKJ Symposium 

Transdiagnostische Themen in der Psychotherapie 
 

Liebe Kolleg*innen 

Wir freuen uns, Sie mit diesem Flyer zu unserem 6. IPKJ Symposium einzuladen, welches turnus-mässig in 
Bern, aufgrund der aktuellen Pandemielage aber erneut „online“ stattfinden wird.  

In diesem Jahr feiert das IPKJ sein 10 jähriges Jubiläum. Während dieser 10 Jahre konnten sieben 
Weiterbildungsgänge abgeschlossen werden: Rund 100 Absolvent*innen konnten den eidgenössischen 
Weiterbildungstitel «Psychotherapie» erwerben und rund 75 Ärzt*innen konnten die Voraussetzungen für den 
Facharzttitel erfüllen… darauf ist das IPKJ sehr stolz!  

Die Zusammenarbeit zwischen den drei Universitätskliniken von Basel, Bern und Zürich hat sich in diesem 
Institut über die Jahre hinweg fest etabliert und ist zu einem wichtigen Pfeiler in den Weiter- und Fortbildungs-
aktivitäten der deutschsprachigen schweizerischen Kinder- und Jugendpsychiatrie und –psychotherapie 
geworden. Neben der eigentlichen Psychotherapie-Weiterbildung finden nun auch jährliche Supervisor-*innen-
Kurse und weitere Fortbildungen statt; auch das Curriculum Entwicklungspsychopharmakologie und das IPKJ 
Symposium werden jährlich durch das IPKJ durchgeführt.  

Die Therapieausbildung am IPKJ ist methodenintegrativ aufgebaut und orientiert sich am aktuellen Erkennt-
nisstand der Psychotherapieforschung. Im Zusammenhang mit der zweiten Akkreditierung und aufgrund des 
steten Wandels der Zeit, haben wir auch unsere Weiterbildung inhaltlich ein wenig angepasst.  

Neu orientieren wir uns an den neuen Konzepten der transdiagnostischen und schulenübergreifenden Psycho-
therapie und unterrichten zusätzlich zu den bestehenden Schwerpunkten, am IPKJ erstmalig methoden-
integrative Psychotherapie zu den Domänen Verhalten / Kognition / Interpersonalität / Emotionen und 
Selbsterleben. Durch den Fokus auf das Kinder- und Jugendalter stehen neben den individuellen Themen immer 
auch die systemischen und familienzentrierten Behandlungsaspekte im Vordergrund. 

Im Einklang mit den neuen Entwicklungen am IPKJ möchten wir Ihnen an unserem Jubiläumssymposium einige 
„Transdiagnostische Themen in der Psychotherapie“ näher bringen.  

Für einen Überblick zur transdiagnostischen Psychotherapie haben wir Prof. Birgit Kleim (UZH) zu einem 
Hauptvortrag eingeladen. Daran schliessen sich Vorträge von PD Dr. Corinna Reichl (Bern), Dr. Dagmar Pauli 
(Zürich) und PD Dr. Marc Schmid (Basel) zum Umgang mit den Themen Suizidalität, Sexualität und Trauma in 
der Psychotherapie, die bei vielen Behandlungen und damit „trans-diagnostisch“ im Fokus stehen, an. 

Wir hoffen, mit diesem Programm Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf Ihre Anmeldung zum 
Symposium.     

Ihre IPKJ – Institutsleitung 

  

    

 

Susanne Walitza Michael Kaess  Klaus Schmeck Wilhelm Felder 

Präsidentin IPKJ Vorstand IPKJ                                    Vorstand IPKJ Vorstand IPKJ 

Direktorin KJPP Zürich                                    Direktor KJP Bern                                   Emeritus KJP Basel Emeritus KJP Bern 

 
SAVE-the-Date: 7. IPKJ Symposium am 29.06.2023 


