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Kursausschreibung 2023 
 
Kursinhalt: 
Der Kurs richtet sich an Ärzt*innen und Psycholog*innen, die Berufsanfänger*innen in kinder- und 
jugendpsychiatrischen Institutionen, einzeln oder in Gruppen zu supervidieren haben. Der Kurs soll 
theoretisches Wissen und praktische Fertigkeiten vermitteln. 
 
Die theoretischen Blöcke umfassen folgende Themenbereiche: 
 
➢ RAHMENBEDINGUNGEN 

 

➢ MODELLE, TECHNIKEN UND WIRKFAKTOREN 
 

➢ SUPERVISION EINZELN, IN GRUPPEN UND IM TEAM 
 

➢ BEZIEHUNGSGESTALTUNG UND IDENTITÄT DER SUPERVISOR*IN 
 

➢ INSITUTIONELLE ASPEKTE 
 
Um die praktischen Fähigkeiten zu vermitteln, werden jeweils zwei Untergruppen gebildet, die je von 
einer Kursleiter*in betreut werden. In diesen Untergruppen werden Livesupervisionen durch die Kurs-
leiter*innen und Kursteilnehmer*innen durchgeführt und besprochen. Daneben können supervisori-
sche Fragestellungen aus dem Berufsalltag der Kursteilnehmer*innen hier behandelt werden. 
 
Kursleitung:  Dr.med. Dominique Simon 
 Dr.med. Anne-Catherine von Orelli 
 Dr.med. Kaspar Stuker 
 
Voraussetzungen:  Abgeschlossene Psychotherapie-Ausbildung sowie die Möglichkeit, begleitend 

zum Kurs supervidieren zu können. 
 
Kursort: Kursfreitag: Der Unterricht findet jeweils online per ZOOM Meeting statt. 
 Kurssamstag: Der Unterricht findet jeweils statt in der Psychiatrische Universi-

tätsklinik PUK, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
KJPP, Ambulatorium Zürich, Neumünsterallee 3, 8032 Zürich. 

 
Kurszeiten / -daten:  Der Kurs findet jeweils freitags von 14.00 bis 18.00 Uhr und samstags von 

09.00 bis 17.00 Uhr statt: 
 
   Kursblock 1: 03./04.02.2023 

Kursblock 2: 24./25.03.2023 
Kursblock 3: 16./17.06.2023 
Kursblock 4: 08./09.09.2023 
Kursblock 5: 10./11.11.2023 
Kursblock 6: 08./09.12.2023    
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Kurskosten:  CHF 4‘000.—  
 
Anerkennung:         75 Credits, SGKJPP anerkannt 
  
Anmeldung:  Bitte melden Sie sich an bis Montag, 17. Oktober 2022:  
 
http://www.ipkj-schweiz.ch/index.php/kurse-lehrgaenge/supervisor-innenkurse/anmeldung 
 
Wir freuen uns, wenn Sie 2023 dabei sind! 
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